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Argumento de  El ADN del placer de Jorge Dotto

El argumento del libro  El ADN del placer de Jorge Dotto :

             El ADN del placer de Jorge Dotto

            El por qué de nuestras pasiones

En este nuevo libro, Jorge Dotto, médico patólogo y genetista, autor también de Genética. Cómo puede cambiar nuestras vidas, nos explica de modo ameno y entretenido, de qué manera los genes participan en nuestras situaciones de placer, al tiempo que subraya la importancia de los factores ambientales y la propia voluntad de las personas para lograr un mejor vínculo con las distintas formas de recompensarse.“Conocer nuestros genes es acceder a un mapa de nuestra relación con el placer”. Así podría resumirse la propuesta de Jorge Dotto para este libro, que intenta aportar elementos para analizar nuestras costumbres, hábitos y conductas desde su especialización científica y aumentar nuestra posibilidad de disfrute y animarnos a sentir cada vez más placer.



Aqui tienes los enlaces de  El ADN del placer de Jorge Dotto
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